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MpumepHoe 15-Tn AHEBHOE MEHIO ANsl opraHM3auun nuTaHua aeten B Bo3pacte 3-7 |
aetckuiican

yuypexaeHuax ropoga Teepu

A E H b 1(MOHEQENBbHUK) N2 11
HaumeHoBaHue 6niog u IBbIXOA XuMuyeckum cocraB s
npoayKkToB IB r 6enku |)Kupb||yrneaom=| 3Hepr.u. % /
| Br |sr |sr B Kkan [mr il | Ne peuentypbi
3ABTPAK I il
Kawa nweHW4YHas MonoyHasa Xuakas ¢ Macrnom 200/5 | 45 41 31,0 182 0 199
Macno cnueovHoe 10 0,04 | 7,2 0,072 66,0 0
Kakao ¢ MONokoM 180 3,8 3,3 15,5 106,0 | 1,44 (200 416
Xne6 nweHnYHbIn 40 3,2 0,4 20,0 96,0 0,0
23% % no Kkan
BCEIo HA 3ABTPAK 11,5 | 15,0 66,6 450,0 1,4
23ABTPAK
Cok dopyKTOBbI# ) 180 09 0,2 18 82| 3.6
5,00% % no Kkan
BCEIO HA 2 3ABTPAK 0,9 0,2 18,0 82,0 3,6
: OBEN
Canart 13 CBeKNbl OTB C p/M - 50 0,6 3 4,2 47 5 34
LLIn u3 ceBex. 6/koY. KanycTbl CO CMeTaHou 200 1,4 4,0 6,7 69,0 14,8 13
Ha KypvHOM 6-He ¢ kapTodenem
CwmeTaHa 15%pans cyna N 10 0,2 1,5 1,8 21,0 0
108 U3 NTULbLI OTBApPHOWN 160 16 15 26 304 0,41 321
KoMnoT u3 cyxodpykTos 180 04 0,0 25,0 103,0 [ 0,33 394
Xneb6 nweHUYHbIN 20 1,6 0,2 10,0 48,0 0,0
Xne6 pxaHou 25 1:3 0,2 11,0 51,0 0,0
BCEIo HA OBE[] 21,4 | 23,9 84,7 643,0 0,7
36% [ % [no kkan
NONAOAHUK
KWUCroMONoYHbI HaNnUToK 180 5 5,7 7,2 101,0 1.2
MeyeHbe Npom. 30 2,0 4,2 21,0 131,0 0
13,0 1 % | no kkan
BCEIO HA NONAHUK 7,0 9,9 28,2 232,0 1,2
YXXWUH
CanaT 13 MOPKOBU C p/M 1 caxapom 50 0,6 2.5 6 50 25 42
KapTodenbHas 3anekaHka ¢ NeYeHbo 160 10,0 | 6,0 27,0 206,0 5,4 164
Coyc 6enbiit OCHOBHOM 30 0,2 1,0 1,0 14,0 0,0 365
Yali YepH. ¢ caxapom 180 0,0 0,0 12,0 48,0 0 411
XNneb6 nieHUYHbI | | 20 1,6 0,2 10,0 48,0 0,0
Xne6 pxaHoun 25 1,3 0,2 11,0 51,0 0,0
23% % no Kkan
BCEIO HA YXXWUH 13,7 | 9,9 67,0 417,0 7,9
BCEIo B AEHb 54,5 | 58,8 264,5 1824,0 | 14,9
A EHb 2(BTOPHUK)
Bbixog XUMUYeCKUii cocTaB
HaumeHoBaHue 6noa u B 6enku |>|<upb||yrneso.qb| 3Hepr.u. C
NpoayKToB Br Br |Br B KKan [Mr
3ABTPAK
Kalwa 13 OBCsIHbIX XMONbEB MOMOYHAsA C Macnom 200/5 | 5,0 6,0 28,0 187,0 0 199
Chlp TBEpAbIX COPTOB 15 3,9 4,0 0 51 0,4
Macno cnvBo4Hoe 10 0,04 | 7,2 0,072 66,0 0
KodhelHbI HAaNnUTOK C MOMOKOM 180 2,9 2,4 14,4 91,0 14 414
Xneb nieHnYHbIN 30 2,4 0,3 15,0 72,0 0,0
23% % no Kkan
BCEIO HA 3ABTPAK 235 14,2 | 19,9 57,5 467,0 1;5
23ABTPAK
DpyKThI - 140 0,6 0,6 15 69 24
4,00% | % [no kkan
BCEIO HA 2 3ABTPAK 0,6 0,6 15,0 69,0 24,0
OBEQN
Canart 13 CBeXWUX OBOLLEN C p/M 50 0,5 3.1 1.7 37,0 12,6 15
Bopuy co cmeTaHo Ha 6-He 200 1,4 4,0 8,0 83,0 9,0 63
CO CBEXeW Kan.u kaptodenem
CwmeTtaHa 15%pans cyna 10 0,2 1,5 1,8 21,0 0
BedcTporaHoB U3 OTBap.CBUHUHLI MOCTHOWM 50/30 | 10,0 | 8,0 2,0 125,0 0 294
Kalwa rpeyHeBas paccbinyaTas 110 6,2 4,5 26,0 163,0 0 330
Cok hpyKTOBBIi 180 09 0,2 18 82| 3.6
Xneb niweHWUYHBbIN 20 1,6 0,2 10,0 48,0 0




